PRO LOCO BRALLO DI PREGOLA

Progetto Apprendere la cultura rurale PSL Leader Plus Gal Alto Oltrepo

Brallo riscoprire le ricette ..... della nonna

Cucinare antico in eta moderna

CORSO DI CUCINA GRATUITO per promuovere la conoscenza e il
recupero dei piatti tradizionali nel territorio dell’Alta Valle Staffora

Periodo di svolgimento del corso 1l corso si sviluppera nei mesi di
settembre ed ottobre e sara articolato in 15 lezioni con cadenza
infrasettimanale, ultimo giorno 16 ottobre con degustazione dei piatti
preparati durante il corso — giorni: settembre 13/15/16/21/22/26/28/29 -
ottobre: 3/5/6/10/12/13/16 — orario: pomeriggio dalle 16.00 alle 18.00

Sede del corso Ristorante Piercarlo — Frazione Bralello 42 — Brallo
di Pregola (PV) — tel 0383.500149

Modalita di svolgimento Aperto a tutti con un numero programmato di
max 20 partecipanti. Lezioni tenute dallo chef Piercarlo Alpegiani, ristoratore
locale. Durante gli incontri, oltre alle dimostrazioni pratiche di cucina,
saranno 1illustrate le caratteristiche degli alimenti utilizzati e ricordate le
occasioni nelle quali 1 diversi piatti venivano preparati.

PER INFORMAZIONI

Alpegiani Piercarlo tel 0383.500149 - Curatolo Cesare cell 348.6924414

Gualdana Giuseppe cell 339.5210308

Realizzato con il contributo del I.C. Leader Plus e della Fondazione Banca

del Monte di Lombardia
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